
  

Φιλοθέη,   27  Απριλίου  2024 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΜΑΙΟΥ   /   ΙΟΥΝΙΟΥ   2024
---------------------------------------------------
Εκλεκτά μας Μέλη, 

Με τις ευχές μας για   χαρούμενες και φωτεινές, ανοιξιάτικες  ΠΑΣΧΑΛΙΝΕΣ ΗΜΕΡΕΣ,   σας 
αποστέλλουμε  το Πρόγραμμα  ΜΑΙΟΥ / ΙΟΥΝΙΟΥ 2024, που ευελπιστούμε ,  να καλύψει 
επιθυμίες και αναζητήσεις σας, με φόντο  το  λαμπερό, απαστράπτοντα ορίζοντα  του 
Καλοκαιριού  και το  Μαγιάτικο εναγκαλισμό  της “ μυριανθισμένης “  Άνοιξης!
Πέντε προτάσεις, που στόχο έχουν να  σας δώσουν τη δυνατότητα, να επιλέξετε 
αυτό, που σας εκφράζει ! 

ΜΑΙΟΣ 2024

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  10 ΜΑΙΟΥ  2024
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΟ ΘΩΡΑΚΙΣΜΕΝΟ ΚΑΤΑΔΡΟΜΙΚΟ <<ΑΒΕΡΩΦ>> 
Ώρα  αναχώρησης : 10.15    /  Τιμή συμμετοχής  : 10,00 ευρώ 
Δηλώσεις  : κ.  Νέλλη Γκαλούδη.  Τηλ. 6977 218271       210 6823386 
Επίσκεψη  Μνήμης και Αναστοχασμού, στο θρυλικό πλοίο  του Πολεμικού μας 
Ναυτικού .  Ο χαρακτηρισμός  <<  Τυχερό πλοίο >>, του δόθηκε για τον καθοριστικό 
ρόλο και τις επιτυχίες του  στο Αιγαίο. Στις μέρες μας, είναι  πλωτό Ναυτικό Μουσείο! 

Μία μοναδική εμπειρία επίσκεψης στο πολεμικό αυτό θωρηκτό, του οποίου η ιστορική 
πορεία συνδέθηκε για μεγάλο χρονικό διάστημα, με την Ιστορία του Έθνους μας. 
Ναυπηγήθηκε στην Ιταλία την περίοδο 1908-1911 και η αγορά του, με ενίσχυση μέρους 
του ποσού από τον Εθνικό μας ευεργέτη Γεώργιο Αβέρωφ, συνέβαλε σημαντικά στον 
εκσυγχρονισμό των Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων της εποχής. 
Το  << ξίφος της Μεσογείου>>, όπως χαρακτηρίσθηκε από τις συμμαχικές δυνάμεις, την 
εποχή εκείνη , αποτελούσε το πιο ισχυρό και σύγχρονο πλοίο στην Ανατολική Μεσόγειο και 
ιδιαίτερα στο Αιγαίο.  Πρώτος του Κυβερνήτης,  ο Ναύαρχος Παύλος ΚΟΥΝΤΟΥΡΙΩΤΗΣ! 

                                                                   
Η ξενάγηση μας θα γίνει ταυτόχρονα, σε δύο ομάδες και θα έχουμε τη δυνατότητα να 
επισκεφθούμε  χώρους του πλοίου, για  τους οποίους, πρώτη φορά, δίδεται πρόσβαση στο 
κοινό!                                                                                                                                                           
Υπάρχει βαθμός  δυσκολίας στην περιήγηση σε κάποιους από τους επισκέψιμους χώρους 
του πλοίου,  λόγω κλιμακοστασίων.  Προτιμητέα αθλητικά παπούτσια ! 

Μετά την ολοκλήρωση της επίσκεψης,  θα έχουμε τη δυνατότητα να γευματίσουμε σε  
παρακείμενο εστιατόριο  στη Μαρίνα Φλοίσβου [ έξοδα ατομικά] 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   17 ΜΑΙΟΥ  2024
ΞΕΝΑΓΗΣΗ  ΣΤΟ  ΘΕΑΤΡΟ  ΔΙΟΝΥΣΟΥ   ΕΛΕΥΘΕΡΕΩΣ  ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΑΘΗΝΑΣ
Ώρα  αναχώρησης :   17.45 /   Τιμή συμμετοχής :       20        ευρώ
Δηλώσεις : κ. Αγγέλα Αργυροπούλου,    τηλ.6944332247 
 
Αρχαιολογικός, απογευματινός  περίπατος,  στο ιστορικό και γραφικότατο κέντρο της 
Πλάκας, στον πεζόδρομο, που αγκαλιάζει τον ιερό βράχο της Ακρόπολης, την ώρα της 
Δύσης του Ηλίου!

Μια νοσταλγική, νοερή ματιά στο αρχαίο θέατρο  του Διονύσου Ελευθερέως, που χρονολογείται 
στον 6ο αιώνα π.Χ.  και βρίσκεται στη νότια κλιτύ  της 
Ακρόπολης. Αφιερωμένο στο θεό Διόνυσο, θεωρείται ότι 
φιλοξένησε παραστάσεις Αττικού δράματος, στη διάρκεια 
των μεγάλων Διονυσιακών εορτών, συμβάλλοντας 
καθοριστικά στην παίδευση του αθηναϊκού κοινού και τον 
επαναπροσδιορισμό του αθηναίου πολίτη. 
Στο χώρο αυτό, σήμερα,  προσεγγίζουμε τα ερείπια ενός 
ρωμαϊκού θεάτρου, με μαρμάρινους θρόνους και  σειρές 
εδωλίων, χορηγικά μνημεία,  πλαισιωμένα από έναν 
υπέροχο φυσικό περίγυρο, που θα σας γοητεύσει!
Το Μνημείο του Λυσικράτους, αξίζει  ένα μικρό σταθμό του 
περιπάτου μας και μέσα από τα πολυδαίδαλα σοκάκια, 
διασχίζοντας την οδό ΤΡΙΠΟΔΩΝ, τον αρχαιότερο δρόμο της 
Αθήνας, που διατηρεί το όνομα του για 2.500 χρόνια, 
αντικρίζοντας το σπίτι, που γεννήθηκε ο ποιητής μας 
Γεώργιος Δροσίνης,   θα βρεθούμε για φαγητό  στο ιστορικό 
εστιατόριο “Η ΠΑΛΙΑ ΤΑΒΕΡΝΑ ΤΟΥ ΨΑΡΡΑ“ με έτος ίδρυσης 
1898, στη βεράντα ενός υπέροχα διαμορφωμένου 
νεοκλασικού!  {έξοδα ατομικά } 
Βαθμός δυσκολίας: 20λεπτο χαλαρό περπάτημα έως το 
εστιατόριο. Η είσοδος στον Αρχαιολογικό χώρο είναι 
προσφορά της Λέσχης. 
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ΣΑΒΒΑΤΟ  25 ΜΑΙΟΥ  2024
ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ // ΟΠΕΡΑ MADAMA BUTTERFLY
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΡΙΑΝΤΗ // ΘΕΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ 
Ώρα αναχώρησης : 18.30    Τιμή συμμετοχής   18,00 ευρώ
Δηλώσεις : κ.    Αικατερίνη  Χρυσοφάκη Ταβουλάρη,   τηλ. 6977 267913 
Συντονισμός: κ. Μαρίνα  Ζακυνθινάκη,  τηλ. 6945 892474   2106777562

 Ένα από τα κορυφαία αριστουργήματα του οπερατικού ρεπερτορίου, σε 
μαγνητοσκοπημένη μετάδοση, από τη Μετροπόλιταν Όπερα, της Νέας Υόρκης, 
σε μια λαμπερή παραγωγή !

Η όπερα, που έκανε πρεμιέρα στη Σκάλα του Μιλάνου, το 1904, αφηγείται την τραγική 
πορεία προς την αυτοκτονία της Τσό  Τσό  Σαν, μίας έφηβης γιαπωνέζας, που φέρει το 
χαϊδευτικό όνομα <<πεταλούδα>>. 
Η νεαρή γκέισα, αποκηρυγμένη από την οικογένειά της,  στη συνέχεια ενός γάμου, με έναν 
Αμερικανό αξιωματικό, ο οποίος σύντομα την εγκαταλείπει, αλλά επιστρέφει μετά από τρία 
χρόνια, στερώντας της  το παιδί που απέκτησαν, διαθέτει μόνο μια αξιοπρεπή επιλογή, το 
χαρακίρι… 
Μία από τις όπερες  του Ιταλού συνθέτη, Giaccomo  Puccini, που θεωρείται ο κορυφαίος 
εκπρόσωπος του βερισμού, του καλλιτεχνικού κινήματος, που εκδηλώνεται στην Ιταλία στα 
τέλη του 19ου και αρχές 20ου αιώνα, δίδοντας  έμφαση στη ρεαλιστική παρουσίαση της 
καθημερινότητας των απλών ανθρώπων  και των ψυχολογικών δοκιμασιών τους.

ΙΟΥΝΙΟΣ   2024

ΔΕΥΤΕΡΑ 3   -  ΠΕΜΠΤΗ  6 ΙΟΥΝΙΟΥ  2024 
Τετραήμερη  καλοκαιρινή απόδραση  ξεκούρασης, με στοιχεία πολιτιστικού 
οδοιπορικού, στην απέραντης ομορφιάς  Πατρίδα μας.
ΣΤΟ  BARCELO 5 */ ΤΟΝ ΜΙΚΡΟ ΕΠΙΓΕΙΟ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟ ΤΗΣ ΕΡΜΙΟΝΗΣ 
ME  ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ  ΣΕ ΕΠΙΔΑΥΡΟ,  ΣΠΕΤΣΕΣ  ΚΑΙ ΥΔΡΑ 
Ώρα αναχώρησης :  08.00  από τη Λέσχη
Δηλώσεις: κ.  Νέλλη Γκαλούδη.  Τηλ. 6977 218271       210 6823386 
Συντονισμός:  κ. Μαρίνα  Ζακυνθινάκη     Τηλ. 6945 892474   210 6777562
Τιμή συμμετοχής κατ’ άτομο : σε δίκλινο 365€/ σε μονόκλινο 465€ 
Προκαταβολή 115 € έως 13 Μαΐου στον λογαριασμό της Λέσχης
ΕΘΝΙΚΗ GR 9501101000000010029606059
ΠΕΙΡΑΙΩΣ GR 2101720550005055092307856
Εξόφληση έως 25 Μαΐου στους λογαριασμούς της Λέσχης
Στην τιμή δεν συμπεριλαμβάνεται το ποσό των 10 ευρώ το οποίο εξοφλείται επιτόπου 
στο ξενοδοχείο.
Όλα τα δωμάτια είναι ισόγεια, με θέα στον κήπο.
Οι είσοδοι στα Μουσεία και στους Αρχαιολογικούς χώρους είναι προσφορά της Λέσχης

Μια ευκαιρία να επισκεφθούμε  την Αρχαία Επίδαυρο και να ξεναγηθούμε στο Μουσείο 
και το Ναό του Ασκληπιού, να θαυμάσουμε τα αρχοντικά των Σπετσών, με τα φημισμένα 
βοτσαλωτά και ανάμεσά τους το αρχοντικό της Καπετάνισσας Μπουμπουλίνας, καθώς και 
μια περιπλάνηση στο κοσμοπολίτικο νησί της Ύδρας, με το Ιστορικό Μουσείο, το γραφικό 
λιμάνι, με τις πολεμίστρες και τα κανόνια! 
Επισυνάπτεται Πρόγραμμα 
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ΔΕΥΤΕΡΑ  17 ΙΟΥΝΙΟΥ  2024

ΔΕΙΠΝΟ ΣΤΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ  NATU  // ΣΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ 

Ώρα  αναχώρησης   από τη Λέσχη  19.30  Τιμή συμμετοχής  50,00 ευρώ

Δηλώσεις  Κα Μαρίνα Ζακυνθινάκη   τηλ.    6945 892474  210 6777562

 Εμπνευσμένο  από τη ΦΥΣΗ { NATURA } , το εστιατόριο  NATU  βρίσκεται στον ονειρικό κήπο του 
Μουσείου Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας , στην Κηφισιά .

Μια ενδιαφέρουσα έξοδος  για το  << κλείσιμο της  Ακαδημαϊκής Χρονιάς >> , με εξαιρετική κουζίνα 
από τον  chef  Δημήτρη  Σκαρμούτσο, με την υπογραφή του Δειπνοσοφιστηρίου .

Στον ειδικά διαμορφωμένο αρχιτεκτονικά κήπο, δίπλα στη λίμνη με τα νούφαρα, ανάμεσα σε 
λεβάντες, δάφνες και άλλα αρωματικά φυτά, τον κέδρο του Λιβάνου, ελιές και πεύκα να μας 
πλαισιώνουν, θα απολαύσουμε  μια φιλική  βραδιά, με γευστικές εμπειρίες σε μια μοναδικά 
γοητευτική  “όαση “!

Σας περιμένουμε!

ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ: Οι νέοι κάτοχοι e-mail να ενημερώσουν την κυρία Σόφη Ζαφρακοπούλου 
στο τηλ. 6944505036 

4


